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VIEN DINH DUGNG QUAC GIA VA WORLD VISION INTERNATIONAL TAI VIET NAM
PHAT DONG SANG KIEN DINH DUGNG bU DAY — ENOUGH

Ha Noi, ngay 05 thang 08, 2024 — World Vision International tai Viét Nam cung Vién Dinh
dudng Quéc gia phat dong Sang kién DINH DUGNG DU DAY — ENOUGH nh3m cham dirt tinh
trang suy dinh dudng & tré em véi tam nhin “Mét thé gidi noi moi tré em déu duoc hudng di thuc
phdm dinh duéng dé cé thé phdt trién khée manh”. Pay ciing 13 su kién huéng (rng Tuan 1é “Thé&
giéi nudi con bang sira me”, thuc hién tir ngay 1-7 thang 8 hang nam.

Hai nghi cé su tham gia ctia Ong Nguyén Tri Thirc - Thit trwdng Bd Y té; lanh dao cac co quan
truc thudc BO Y t€, cac co s@ Y té cap dia phuong; dai dién cac co quan ban, nganh lién quan nhu
Bd Lao dong, Thuong binh & X3 héi, Bé Gido duc & Dao tao, B6 Néng nghiép & Phat trién ndong
thén; cac t6 chirc xa hoi trong nuwdc va qudc té; cadc doanh nghiép; dai dién tré em va cong dong.
V&i chu dé “Thu hep khoang cach - H6 trg Nudi con bang sira me cho tat ca cac ba me”, chu dé
cua tuan 1é Nudi con bang sita me n3m nay nham “Két néi vong tay yéu thuong”, tap trung day
manh hé tro nudi con bing sira me cho tat ca cac ba me dé gidm bat binh dang trong viéc tiép
can dich vu cham séc sirc khoé ba me tré em.

OPENING SPEECH

e’ EPUTY MINISTER OF HEALTH

Thir trwdng Nguyén Tri Thire phdt biéu khai mac su kién va kéu goi s’ hop tdc gitra cdc bén nhdm
xdy dung mét thé gidi noi moi tré em déu dugc hudng du thuc phdm dinh duéng.
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Phat biéu khai mac Hoi nghi, Thir trudng Bo Y t€, 6ng Nguyén Tri Thirc nhan manh: “Bé Y té mong
cdc ban nganh, cdc don vi, té chire trén todn quéc quan tdm va ddu tu mét cdch cé hiéu qud cdc nguén
luc dé trién khai cdc Hanh déng dinh dudng thiét yéu, ddc biét huéng toi tré em khu vuc mién ndi,
ddng bao ddn téc thiéu sé. Chung téi hoan nghénh cdc don vi y té€ trén cd nudc trong viéc tdng cudng
hop tdc qudc té, trién khai cdc Sdng kién dinh duwéng nhdm gidi quyét cdc thdch thirc trong can thiép
dinh dudng cdng dong, ma Sdng kién Dinh duéng Bu ddy do Vién Dinh dudng va World Vision
International tai Viét Nam khdi xu'éng la mét vi du. Hanh déng nay déng gép thiét thuc trong viéc xdy
duwng mét thé giéi noi moi tré em déu duoc hudng du thurc phdm dinh duéng dé cé thé phdt trién khoe
manh, giam thiéu gdnh néing bénh tat, ndng cao tdm véc, thé luc va tri tué cua ngudi Vit Nam.”

Trong nhitng ndm qua, Viét Nam d3a dat duoc nhiéu thanh tuu trong nd luc giam ti 1& suy dinh
dudng tré em, tir 29,3% (2010) xudng con 19,6% (2020) & thé thap coi. Tuy nhién, Viét Nam van
phai déi mat véi gadnh nang kép vé dinh duéng tré em, d6 13 tinh trang ti [ suy dinh dudng thap
coi & nhom tré khu vurc mién nui, viing déng bao dan toc thiéu s6 van con & mirc cao (khu vuc
Tay Nguyén va Trung du mién nui phia Bac [an luvot 13 29,8% va 27,1%), gia tang thira can béo phi
& tré dudi 5 tudi thudc khu vue dé thi va ndng thén, thi€u hut vi chat & tré em & nhiéu dia ban
trén ca nudc 1. Thém vao do, bién ddi khi hau ngay cang dién bién phirc tap, gy anh hudng dén
an ninh luvong thuc hd gia dinh ciing 1a mét trong nhirng thach thirc can tré nd luc cai thién tinh
trang dinh dudng & tré em.

Trong né luc thuc hién s&r ménh ddm bao an sinh tré em bén virng, trong dé chu trong cai thién
strc khoé cho tré, World Vision International tai Viét Nam cling Vién Dinh duéng Quéc gia phat
dong Sang kién DINH DUGNG BU DAY, hudng tng Sang kién toan cau ENOUGH do World
Vision International kh&i xuéng, nham day manh hon cac can thiép vé dinh duéng, huy dong su
tham gia cta cong dong, cac co quan Chinh pha, doanh nghiép, nha tai trg va cac bén lién quan
dé cham dit tinh trang suy dinh duéng & tré em, dic biét la tré dé bj tén thuong.

11 Tgng digu tra dinh dudng 2019-2020, Vién Dinh Duéng Quéc Gia
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tai Viét Nam

Ong Doseba Tua Sinay, Trudng dai dién World Vision International tai Viét Nam chia sé vé
nhirng no luc cta té chirc trong viéc ddy Iui suy dinh duéng tré em,
trong dé c6 Sdng kién ENOUGH dang duoc khéi dong.

Ong Doseba Tua Sinay, Trudng dai dién World Vision International tai Viét Nam cho biét: “Sdng
kién DINH DUGNG BU PAY do World Vision International tai Viét Nam va Vién Dinh duéng Quéc gia
phéi hop thuc hién la minh chirng cho nhirng né luc thuc hién cam két chdm séc strc khoé, va rong hon
la dam bdo an sinh tré em bén virng cta chiing téi. Dé thuc hién hiéu qud Sdng kién, chiing téi moi goi
sw ddng hanh cta cdc co quan qudn ly & cd cdp trung uong va dia phuong, cdc té chirc quéc té, déi tdc
phdt trién, doanh nghiép, tré em va céng déng trong viéc Idp ké hoach va phdn bé cdc ngudn luc mét
cdch téi uu dé tdng cudng hon nita cdc Hanh déng Dinh duéng Thiét yéu. Chiing téi tin tudng rdng,
Vdi su chung tay gop strc, ching ta c6 thé chdm dirt moi hinh thire suy dinh duéng & tré em tai Viét
Nam, tao nén nhirng thay déi tich cuc, ddm bdo moi tré em déu duoc tdn huéng cubc séng tron ven y
nghia.”
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HU'ONG U'NG TUAN LE QUOC GIA VE NUOI CON BANG SU'A ME
& PHAT DONG SANG KIEN “DINH DU'ONG DU DAY - ENOUGH"

Responding to National Breastfeeding Week
& Launching ENOUGH Nutﬁtioaitiative Workshop

Vién Dinh duéng Qudc gia va World Vision International tai Viét Nam cung ki két
Ké hoach phéi hop trién khai sdng kién Dinh duéng Bu ddy.

Ciing trong chuong trinh, Vién Dinh dudng Quéc gia va World Vision International tai Viét Nam
da cung ki két K& hoach phéi hop trién khai sang kién Dinh duéng Du day trong ndm tai chinh
2024. Day 13 c6t méc danh dau su déng hanh cua hai don vi trong né luc cai thién tinh trang dinh
dudng cho tré em tai Viét Nam trong nam 2024 va nhirng ndm ti€p theo. Cac hoat déng chinh
ctia Sang kién Dinh dudng Du day - ENOUGH bao gom:

(1) Cadi thién va tdng cudng ngudn thuc phdm giau dinh duéng va lanh manh cho tré em théng qua
cdc hoat déng cdi thién sinh ké, gép phdn ddam bdo dinh dudng cho cdc hé gia dinh cé tré;

(2) Cdi thién thuc hanh chdm séc dinh duéng cho ngudi chdm séc tré théng qua cdc hoat ddng truyén
théng xd héi va tu van tai céng dong;

(3) T6 chirc cdc dién dan chia sé cdc thuc hanh tét, bai hoc kinh nghiém, bdng chirng, khuyén nghi cho
viéc thuc ddy trién khai cdc chinh sdch cua Chinh phu Viét Nam vé dinh duéng va nhay cdm véi
dinh dudng;

(4) Huy déng su tham gia, déng gép nguoén luc ctia cdc bén lién quan, bao §6m nha tdi trg, cdc té chirc
phi chinh pha dia phuong va quéc té, cdc té chirc quéc té, cdng dong va chinh phu Viét Nam trong
viéc gidi quyét cdc linh vuc wu tién ctia sdng kién.

Cac hoat dong nay sé duoc [ong ghép vao hoat dong ctia 25 Chuong trinh vang tai cac tinh, thanh
pho trén cd nudc noi World Vision International tai Viét Nam dang hoat dong, bao gom: Dién
Bién, Hai Phong, Thanh Hoa, Quang Tri, Da Nang, Quang Nam, Quang Ngai, D3k Néng, TP. H6
Chi Minh. & quy mé toan cau, du kién 125 triéu tré em & 67 qudc gia sé duoc hudng lgi tir sang
kién.
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Cac dai biéu cling c6 co héi 1ang nghe nhirng y kién déng goép, dé xuat cla dai dién tré em. Trudc
khi tham gia héi nghi, cdc em da cung nhau thao luan dé€ tim ra nhirng van dé lién quan dinh
dudng, strc khée tai qué huwong minh, nguyén nhan ton tai nhirng van dé nay va dé xuat nhirng
hanh déng cu thé dé giai quyét van deé.

——————————
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THONG DIEP TU DAI DIEN TRE EM

Dén tir huyén mién ndi tai tinh Dién Bién, A Phu (14 tudi) cho biét, tai qué huong em, van con
nhirng trudng hop tré suy dinh dudng do me sinh con khi con nho tudi, sirc khoé khong tét, thiéu
ki€n thirc vé cham soc tré. Em mong mudn “cé thém nhirng hoat déng truyén théng cho cha me va
tré em vé cdc chu dé nhu tdm quan trong cua dinh duéng va cdch chudn bi bira dn an toadn, du dinh
duéng; hdu qud cta tdo hén.

ConThanh Phuong (17 tudi, Quang Tri) dat ra van dé do an nhanh khéng ré nguén géc, khéng
dam bao vé sinh, cé hai cho strc khoé dang dugc ban rat nhiéu quanh khu vuc tredng hoc. Phuong
mong muén cac truong hop nay can duogc xr ly.

Phat bi€u bé& mac su kién, PGS. TS. Tran Thanh Duong, Vién trudng Vién dinh duéng Quéc gia
kéu goi su dong long, hop tac clia cac bén “dé huéng toi mét tuong lai tuoi sdng cho tré em Viét
Nam.” Vé phia Vién Dinh dudng Quéc gia, 6ng ciing khang dinh: “Trong giai doan 2024-2026, Vién
Dinh Duéng va World Vision International tai Viét Nam sé phéi hop trién khai Sdng kién nay véi mét
loat cdc chuong trinh hanh dong.”
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Trudc khi két thuc su kién, toan thé dai biéu tham du dd ky cam két thé hién su dong long cua
cd xd héi trong nb lu'c mang lai du ddy dinh dudng va yéu thuong cho moi tré em.

Tim hiéu thém vé Sang kién tai: https://enough.wvi.org.vn/vi/
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Vién Dinh Duéng Quéc gia dugc thanh Iap ndm 1980 theo quyét dinh ctia H6i déng Chinh phi va 13 vién
nghién ctru dau nganh cta Bo Y té& vé linh vuc khoa hoc dinh dudng, khoa hoc vé thuc phdm va An toan
Vé sinh Thuc phdm. Vién c6 nhiém vu nghién cru cac van dé dinh dudng quan trong cua dat nuwéc, bao
gdm dé xuat cac chién luoc, gidi phap can thiép dac hiéu nham cai thién tinh trang dinh duéng cho nhan
dan. Vién dé xuat cho Nha nuwdc cac bién phap tang cudng sirc khde, phong bénh, chira bénh phu hop véi
nhu cau dinh duéng va diéu kién phat trién kinh té& xa hoi cua dat nuéc tirng giai doan; phan tich gia tri dinh
dudng cua thuc pham; nghién clru vé sinh 3n uéng, kiém nghiém thuc pham; dinh dudng diéu trj va déng
thoi dao tao can bd dinh dudng cho dat nudec.

La t6 chirc di dau trong linh vuce thic diy va dam bao an sinh tré em, World Vision duoc théi thic bai uéc
mong rang moi tré em déu co tiém nang dé phat trién toan dién vé tri tué, thé chat va tinh than. World
Vision déng hanh cling chinh quyén, cac nha tai tro, cong dong va tré em dé mang lai tdc dong tich cuc va
nang cao chat lugng cudc séng cho ngudi dan va tré em. Doi ngli ctia World Vision trén gan 100 quéc gia
da va dang nd luc khéng nglrng cung cac déi tac dé cai thién cudc séng ctia hon 200 triéu tré em dé bj tén
thuong trén toan thé gidi, trong dé c6 hon 200.000 tré em & Viét Nam duoc truc ti€p hudng lgi.

World Vision duwgc cap phép hoat ddng tai Viét Nam tir ndm 1988. Dén nay, t6 chirc nhan dugc su hd trg
va hop tac ctia Chinh phu Viét Nam trong viéc trién khai cac chuong trinh, du an tai 14 tinh, thanh phé
muc tiéu trén ca nudc.

Lién hé truyén théng:

(Ba) TS. Huynh Nam Phuang, Truéng phong Quan ly khoa hoc
Vién Dinh duéng Quéc gia
SDT: (84) 0778392273 | Email: hnphuong@gmail.com

K&t néi vai Vién Dinh duéng Qudc gia: Website

(Ba) Chu Thu Ha - Diéu phéi vién Truyén thong Sang ki€n ENOUGH tai Viét Nam
World Vision International tai Viét Nam

SDT: (84) 085.2577.220 | Email: chu_thu_ha@wvi.org

Két n6i vai World Vision International tai: Viét Nam: Website | Facebook
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